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Som lærere i småskolen ønsker vi å stille oss bak innspillet til ADHD Norge. Deres 
innspill er svært relevant og det gjelder alle elever i skolen. Alle barn må få hjelp til å 
styrke utholdenhet, fokus og sosial kompetanse - noe som også skjer gjennom lesing. 
Empati bygges gjennom litterære opplevelser og barn i dag trenger å få mulighet til å 
øve seg på å finne roen.  

Ressurstildeling til fysiske bøker må tildeles i skolen, elevene er nødt til å ha fysiske 
bøker å kunne bla og lese i selv.  

Det må settes av tid til høytlesning, gjerne som et eget fag.  

Skolebibliotek og skolebibliotekar må prioriteres. 
  

 

 

 


