
Lesing i vidaregåande skole
Erfaringar frå ein engasjert enkeltlærar og eit knippe elevar
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Kva er læraren frå vidaregåande opplæring si rolle i Lesekommisjonen: Moderator eller provokatør?
Ein av ca 27300 stemmer, korleis målbere dei viktigaste innsiktene mine på ein enkel, men likevel nyansert måte?
Audmjuk i møte med mangfaldet blant kollegaer i vidt forskjellige lærarliv, frå til 13, som møter komplekse utfordringar kvar dag.
Det handlar ikkje om å gjere alle til lags – høyringsrunden blir grundig lest og tatt på alvor!
Mine innspel er basert på erfaringar, vidareutdanningar, lærebokarbeid, klasseromsnær forsking, diskusjonar og utprøvingar saman med kollegaer og elevar gjennom 25 år




TRE dimensjonar av lesing

Å lese for  
å lære

Å lese som 
eksistensiell 

aktivitet

Å lære å 
lese

Frå den første 
leseopplæringa…

• Lese- og skrivestrategiar
• Kritisk tenking og analyse

• Eksamens- og studieførebuing

• Gjenkjenne, skape, fantasere, 
flykte frå, prøve ut, leve seg 

inn i, forstå, forandre
• Møte og tåle motstand 

… til kunnskap 
om språkleg
mangfald og 
språket som 

system
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Så langt i kommisjonsarbeidet har den eksistensielle dimensjonen av lesing vore implisitt. Eg vil få fram at dei alle må vere synlege samstundes.
Dei blå boblene siktar til den første leseopplæringa. Ein lærer kanskje å lese ein gong for alle, men gjennom heile skoleløpet driv vi med gradvis metaspråkleg opplæring i kva det faktisk inneber å-lære-å-lese.
Dei tre kulepunkta i den gule bobla viser til kjerneaktivitetar skolen, frå mellomtrinnet og heilt opp i vidaregåande skole når det gjeld alt som har med «å lese for å lære», på kryss og tvers av fag.
Kulepunkta i den raude bobla representerer nokre få av eit utal stikkord som gjeld alt det lesing byr på av eksistensiell aktivitet. 
Ope spørsmål som eg ikkje veit svaret på: Veit lærarar noko om samanhengen mellom desse tre aspekta: Lærarar i ungdomsskole og vidaregåande synest å vite for lite eller ingenting om kva som skjer i den første leseopplæringa og kan hende veit småskolelærarar for lite om kva som ventar elevane etter at dei har knekt lesekoden? 
RÅD: Kva det inneber å lære å lese, kva det inneber å lese for å lære og kva det inneber å lese som eksistensiell aktivitet - alle desse tre aspekta ved lesing - bør vere pensum for ALLE pedagogiske utdanningsretningar – ikkje berre i norsk, men i alle fag der lesing inngår.



Ta på, opne, lese sjølv: Velkommen til biblioteket!
Presentasjon av norskfaget for 9-10.klassingar – gi dei fysiske erfaringar med bøker  

Kva står i bokhyllene? Korleis ser bøkene ut? Opne boka
Aktivisere, skape nysgjerrigheit Bøkene må ut av hylla Inn i teksten

Bokryggdikt
Bokfjes «Vel eit sitat frå ei bok du finn»
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Påstand: Mitt inntrykk er at mange elevar som kjem frå ungdomsskolen til vidaregåande synest fellesfaga er heilt like, at skolekvardagen er heilt lik og til og med at det faglege innhaldet er mykje likt. Samstundes opplever eg ikkje at ungdomsskoleelevar flest har tileigna seg – og/eller kan formidle kompetanse – innan lese- og skrivestrategiar, men at dei ofte opplever fagstoffet i både språk- og litteraturhistorie som kjent og kjedeleg. Det synest med andre ord å vere både overlapp og store hol i overgangen mellom ungdomsskole og vidaregåande.

RÅD: Myndigheitene må sikre tydeleg progresjon, både institusjonelt og individuelt. Lovar og læreplanar er ikkje tilstrekkelege verktøy for å sikre lesekondis og og leselyst. Eg trur vi treng konkrete møteplassar og jamnleg erfaringsutveksling mellom lærarar i ungdomsskole og vidaregåande skole.

Lysbildet illustrerer korleis eg møter ungdomsskoleelevar på praksisbesøk – elevar som ofte er urolege, glade for eit avbrekk i kvardagen, men usikre i møte med ny skole. Besøka varar ofte ein heil skoledag, det er eit intenst program og elevane besøker ulike studieprogram og får innsyn i mange enkeltfag. Eg vil at dei skal møte norskfaget i hjartet av skolen – i biblioteket. Mens lærarar og bibliotekarar til stades for å svare på individuelle spørsmål og hjelpe elevane til rette går elevane fysisk rundt i biblioteket og studerer boktitlar som kan utgjere verselinjer i enkle bokryggdikt. Dei vel seg også bokomslag for å finne eigna motiv til såkalla bokfjes. Eg erfarer at desse aktivitetene gjer det lettare for ungdommane å gløyme seg sjølv og vise ekte interesse utan at det blir pretensiøst og passiviserande. Den siste utfordringa handlar om å opne bøker, finne spennande, provoserande og interessante sitat, som dei skriv på lappar, med forfattarnamn, boktittel og sidetal. I staden for å passivt motta informasjon om norskfaget får elevane fysisk nærkontakt med boksamlinga, dei blir aktivisert i enkle, kreative oppgåver og får ein forsmak på kjeldebruk og kjeldetilvising. 

Kva hugsar vi best: Det vi har høyrt av andre eller det vi har erfart sjølv? Det vi «berre» har sansa med augene, eller det vi har erfart gjennom fleire sansar samtidig?



Korleis skape smidig overgang til vidaregåande?
Startsamtalen – forventningsavklaringar
SiDE – Sikker deling av elevinformasjon

• Overgangsinformasjon
• Kartleggingsresultat
• Føresetnader for læring, utfordringar, viktige livshendingar
• Bekymringar og observasjonar
• Tilrettelegging og tiltak (f eks minoritetsspråklege, elevar med dysleksi)

Sikre godt samarbeid i heile organisasjonen
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STARTSAMTALEN: Kontaktlærar møter kvar kontaktelev saman med minst ein føresett første skoledag. Samtalen varar cia 20-30 min. Lærar leier møtet og går gjennom spørsmål som eleven og dei føresette har fått på førehand for å avklare forventningar, gi moglegheit til å stille spørsmål, dempe uro (også hos føresette) bli kjent med eleven for best mogleg å skape ein god skolestart. Klassen møtest altså ANDRE skoledag, etter at kontaktlærarane har møtt kvar enkelt.
SiDE: Kan samanliknast med DIPS for helsevesenet. Utvikla ved Bodin vgs, testa i videregåande opplæring i heile Nordland, snart klart for nasjonal implementering.
Tilrettelegging for elevar med lese- og skrivevanskar 
Aukande medvit om diagnosen, aukande tilbod om tilrettelegging
Digitalpedagogen Anja (ved Bodin vgs)  – eit levande multiverktøy ved Bodin vgs: Bistår både elevar og lærarar, samarbeider tett med Elevtenesta og dei pedagogisk tilsette
Pedagogiske tiltak som er bra for elevar som strevar er oftast bra for alle elevar
Skjermbruk og dysleksi  - viktig støtte eller bjørneteneste?
Norsk som andrespråk
Treng meir forsking på tilbodet i vgs
Treng meir tilflyt av kunnskapsbasert forsking på dette fagfeltet
Kartleggingsrutinar
Morsmålsopplæring og tospråkleg opplæring


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbodin.vgs.no%2Faktuelt%2Fside-feiret-nyskapning-fra-nordland.117265.aspx%23%3A%7E%3Atext%3DSiDE%2520er%2520kort%2520fortalt%2520et%2520dataverkt%25C3%25B8y%2520om%2520gj%25C3%25B8r%2C%25C3%25A5%2520kunne%2520gi%2520bedre%2520elevoppf%25C3%25B8lging%2520og%2520%25C3%25B8kt%2520gjennomf%25C3%25B8ring.&data=05%7C02%7Cmartex%40nfk.no%7C76eee5e7a1084086738108dea9aaade7%7Cfb4d11693ede4ab4b242eb740ce3a1be%7C0%7C0%7C639134748172570895%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6j1zkOO9tMn6%2Bfpyz4wt7PUUIOy9QncKc8Z1I7HGIiU%3D&reserved=0


Første skoledag – analyse utan faglege omgrep

Hermeneutikk i praksis Del… …og heilskap

Kva TRUR du 
dette er?

Kva SER du? 
Kva ser DU?

Kva er kunst?
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Opplegget ovanfor skjer over ein periode på fleire økter og er vanskeleg å forklare utan kontekst, men…
prinsippet er at ein ventar med avansert fagspråk, gir elevane autentiske oppgåver (dei må gjere seg kjent med skolebygget) i ei fysisk aktiv oppgåve med enkle/unierselle «krav» til løysing, men tilsvarande 
Eleven skal bruke fleire sansar, stimulere langtidsminnet, slik at ein kan referere til denne oppgåva seinare i lese- og skriveopplæringa
Det teoretiske bakteppet bak oppgåva (hermeneutikken) representerer kjerna i mykje tekstanalyse: Først observere (del og/eller heilskap), deretter bruke relevante analyseverktøy for å sette ord på kva ein faktisk se, deretter bruke funna i analysen for å tolke/gi heilskapen meining.
Viktig i oppstarten av skoleåret:
å etablere trygt klassefellesskap gjennom ei gruppeoppgåve med enkle og fleksible ‘krav’ til deltaking
Å etablere trygge makkargrupper: Samarbeid om å gjenfinne mange konkrete stader på skolen ut frå eit «kart» med detaljerte bildeutsnitt
Bildeutsnitta er enten henta frå lokasjonar som er praktisk å kjenne til eller frå dei mange kunstverka som finst rundt om i skolebygget
Etter samarbeid i makkargruppene og konkurranse om å finne ut kvar alle bildeutsnitta høyrer heime, får elevane individuell skriveoppgåve. Skriveramme med konkrete instruksjonar. Inga formell vurdering – brukar dokumentet som eit ledd i kartlegginga av skrivekompetanse. Snakkeboblene fortel rekkefølgja i skriveoppgåva:
Kva trudde du bildeutsnittet skulle vise seg å vere? Bruk eigne ord for å forklare storleik og kva du trudde om konteksten (omgrepet blir forklart)? Dette representerer førlesingsfasen i seinare tekstarbeid
Kva SER du når du står framfor heile kunstverket. Bruk ord som skildrar materialar, storleik,fargenyansar, figurar, opp-ned, høgre-venstre, ovanfor-nedanfor, framfor-bakanfor….
Kva se DU når du ser dette kunstverket? Kan du bruke noko av det du skreiv i førre avsnitt til å forklare kvifor du ser / tolkar det du ser?
Med mastergradar og lektorkompetanse: har undervisninga blitt meir fagfokusert og meir akademisk?
Erfaring gjennom samtalar med elevar synest å avdekke mykje pugg-til-prøva og analyse-med-mål-om-å-bli-klar-til vidaregåande i ungdomsskolen. Erfarer likevel at elevane hugsar svært lite av dette – også dei flinke!
Norskfaget har god tid: Kan klassikarane vente til vidaregåande? Kan LESELYST og VARIERT MENGDETRENING vere hovudmålet også på ungdomstrinnet?
Viktigare enn analytisk erfaring i grunnskolen: Mengdetrening(utan skjerm) og styrketrening i form av tekstar som byr på motstand. Samtalar om tekst er sjølvsagt viktig i heile skoleløpet, men analytisk kompetanse får elevane store mengder av i vidaregåande opplæring… 



Lesetrening kvar dag
Tren lesestyrke – oppsøk motstand saman med elevane
Tren uthaldenheit – mengdelesing med dysleksivenleg fokus
Lesing som eksistensiell aktivitet – eigetrening og sjølvvalde tekstar
Lesing for å lære fagstoff – korleis skape interesse:
• Tematiske inngangar funkar i kombinasjon med kronologi og struktur
• Medelevvurdering viser forbløffande lesekompetanse
• Lesing og skriving i ALLE fag

- Fordjupande oppgåve i programfag på YF Vg2 og SF Vg3?
- Samarbeid mellom norskfaget og programfaga
- Eksempel: Skrivesenteret ved Porsgrunn vgs
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Vi er alle blitt for avhengig av skjermen – vekk med skjermen!
Det handlar ikkje berre om kor vidt eleven lærer betre eller dårlegare via skjerm, det handlar ikkje om at «elevane må møte den verda vi sender dei ut i etterpå»…
Det handlar om at eleven ofte er ein heilt annan stad, på eigne plattformer. Dei er rett og slett ikkje til stades.
Skjermbruken svekker ikkje berre konsentrasjonen hos den enkelte, men også hos medelevane. Erfarer vi ikkje det same i nestan alle møte – vi blir forstyrra av aktiviteten på skjermen til den som sit ved sidan av?
Tilrår varmt å bruke tematiske inngangar som gir elevane autentiske og livsnære leseopplevingar. Lett å kombinere dette med kronologisk og historisk gjennomgang av fagstoff 
Les elevane berre tekstar skrive av profesjonelle? Viktig med modellering og viktig med øving i å revidere tekst. Viktig med konkrete og godt forklarte instruksjonar som elevar på ALLE nivå kan hjelpe kvarandre med.
Råd: Mindre skjerm – skjerm undervisningsøkter der ein skal lese og auk leseintervallane systematisk og strukturert. På lik linje med anna styrketrening må vi gjere dette gradvis, men målretta.



https://www.telemarkfylke.no/no/skoler/porsgrunn-vgs/meny/om-skolen/skrivesenteret/#heading-h2-6


Kunstig intelligens krev kritisk tenking
• Trur vi verkeleg at hjernen tent med mindre motstand?
• Kvifor velje motstand, med mindre arbeid med motstand gir resultat?
• Meir mappevurdering og fokus på lese- og skriveprosessar
• Meir munnleg vurdering og varierte formar for munnleg eksamen?

• NRK-oppslag 28.04.26: Vi snakker mindre sammen
• NRK-oppslag 30.04.26: Gen Z unngår blikkontakt

• Kritisk utforskende gruppesamtaler i norskfaget
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Ingen tvil om at KI kan vere pedagogisk smart, men det ER ein krevjande balansegang for både lærar og elev: 
Ikkje så enkelt som å seie at elevane «må lære seg å bruke KI»… 
Ein må spørje seg meir grunnleggjande om kva ein går glipp av ved å øve på å mate KI med intellektuelle utfordringar!
Kva seier hjerneforskinga om dei snarvegane som KI inviterer til? 
Kva med den kognitive utviklinga og kva med uthaldenheita, tole at læring tek tid og krev mykje øving?
Eg trur større vektlegging av skriveprosessen, leseprosessen og øvrige læringsprosessar vil bidra til å skape betre vilkår for både elev og lærarLangvarig arbeid med tekstar over tid heller enn skriftleg eksamen? Ref Dagsnytt 18 - TV - NRK TV: Langtidsoppgave eller skriftlig eksamen?
Dei to medieoverskriftene er to av mange indikatorar som kanskje enno ikkje er forska så mykje på, men som lærar ser eg tendensane i skolen: Elevar treng meir læringsstøte for å halde i gang samtalar med kvarandre.
Artikkelen eg viser til gir grunnlag for å hevde at elevar som får god opplæring i å tenke kritisk, som får erfaring med konkrete kriterier for kritisk tenking, også blir i stand til å vurdere oppsidene og nedsidene ved å bruke KI i eige skolearbeid.


https://www.nrk.no/buskerud/gen-z-unngar-blikkontakt-i-mote-med-andre-1.17846386
https://www.scup.com/doi/10.18261/9788215072623-25-02
https://www.scup.com/doi/10.18261/9788215072623-25-02


Oppsummering
• Tid og rom for den eksistensielle dimensjonen av lesing
• Kva hugsar vi best? Informasjon om… eller praktisk erfaring med?
• Lesing i ungdomsskole og vidaregåande: Betre arbeidsfordeling
• SiDE: Overgangsarbeid viktig for å ivareta 
• Kva vil vi med analysearbeidet? Gi elevane autentiske oppgåver
• Lesing som styrketrening (motstand) og uthaldenheit (mengde)
• Kunstig intelligens krev kritisk tenking
• Oppsummering
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