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Begynneroppleaering i lesing (1.-3.trinn)
— hvavet vi?

" Begynneropplaeringen er avgjgrende!

= Effekt varierer og avhenger av:
elevens forutsetninger
lzererens kompetanse
undervisningen

konteksten
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Hva er effektive
metoder?

= Hva er gode aktiviteter og praksier
som hjelper eleven til a bli gode
lesere?
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National Reading Panel (2000): Et felles utgangspunkt

« Oppsummerte tiar med forskning

« 5 sentrale komponenter i begynneropplaeringen

« Sier hva lesing bestar av, ikke noe om metode

Vi ma spgrre: Hvordan skal vi jobbe med dette i praksis?

Fonologisk bevissthet Hva er IeSing?

Interesse

Avkoding Mestringstro

Verdier
Leseflyt |
y Ferdigheter A lese er 4 Strategier
Koble bokstav-lyd finne mening Overvake
Trekke sammen lyder i tekst Oppsummere

Forberede
Stille spgrsmal

Ordforrad Ordlesing
Vokabular

Leseforstaelse

Engasjement Motivasjon




Hvilke faktorer pavirker effekten av
leseopplaering?
— for hvilke elever, og I hvilke situasjoner?

109 70 5000+

forskningsoversikter publisert de siste enkeltstudier
og meta-analyser fem arene bak oversiktene

Basert pa hovedfunn fra en forskningsgjennomgang under fagfellevurdering (Granli, under review)



Hva sier forskingen samlet?

= Mgnstre pa tvers av meta-
analyser og oppsummeringer

= Effekter varierer med elev, 2
laerer, undervisning og
kontekst

= Samspill er avgjgrende
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Eleven
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Elever som strever

= Elever har nytte av tidlig, eksplisitt arbeid med
avkoding

Men

= Fokus pa lyder og avkoding er ngdvendig, men
ikke nok.

= Kombinert med mening og forstaelse har
oppleeringen sterkere og mer varige effekter

Vaughn et al., 2010; Richards-Tutor et al., 2016; Solari et al., 2022; Reynolds et al.,
011; Lee & Tsai, 2017; Ruan et al., 2024; Cartwright & Palian, 2024; Reynolds et
al., 2011; Lee & Tsai, 2017; Ren et al., 2024, Peng et al., 2025)
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Teacher Instruction

Flerspraklige elever og elever fra = ==
lav S@S |

Flerspraklige elever

> Har samme kjernebehov som alle andre: fokus
pa avkoding og forstaelse (sprak, begreper,
innhold, strategier)

> Bruk fgrstesprak som ressurs

> Kvalitet i undervisning viktigere enn
undervisningssprak

Lav S@S
> Trenger tydelig struktur og stgtte

> Trenger tilbakemeldinger som ser framgang og
hva de mestrer

> Trenger dialog og aktive arbeidsformer
> Felleskap med andre, samarbeidslaering

(e.g; Ludwig et al., 2019; Richards-Tutor et al., 2016;
Solari et al., 2022; Dietrichson et al, 2017)




Teacher Instruction

instruction

Motivasjon

" Henger sammen med utvikling av
leseferdigheter

> Pavirker innsats og oppmerksomhet
> Former leseidentitet
= Motivasjon kan leeres
> eksplisitt strategioppleering, malorientering

> arbeid med leseinteresse

" Begynneroppleeringen er perioden der
motivasjon er mest pavirkelig

(e.g. Cho et al., 2023; van der Sande et al., 2023; McBreen & Savage, 2021;
Toste et al., 2020 Unrau et al., 2018)
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Laereren
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Leererens kompetanse

= Adaptiv undervisning = gode
tilpassninger i sanntid

> Pedagogisk kompetanse
> Kunnskap om lesing

> Kunnskap om bruke data fra kartlegging og
det som skjer — inn i neste steg

Dette kan leere — i laererutdanning og |
profesjonsfelleskap

In:

‘‘‘‘‘‘‘‘

struction




Haye forventinger gker leseferdigheter

Laereres forventninger pavirker elevenes laering
gjennom:

= Valg av innhold

= Kvaliteten pa tilbakemeldinger

= Typen stgtte som gis
Forventninger blir til praksis

= Forventninger kan arbeides med og utvikles i
profesjonsfellesskapet

(Scharuben & Witmer, 2020; Dietrichson et al., 2017;Rubie-Davies & Hattie, 2025)

22.03.2026




22.03.2026

Profesjonsutvikling og leseresultater

Profesjonsutvikling — bedre praksis — bedre lsering

= Men: effekten pa elever er indirekte
= Stor effekt pa leererkompetanse
= Mer gradvis effekt pa elevenes leseferdigheter

= Profesjonsutvikling gir sterst effekt pa .,
elevens leseferdigheter nar '
= tett koblet til undervisning i klasserommet :

= pagar over tid
= rom for samarbeid og refleksjon

(Wixson & Yochum, 2004; Didion et al., 2020; McMaster et al., 2021)
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Undervisning

= Innhold
» Design
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Innhold i undervisningen

Komponent Effekt @kt effekt nar...

Fonologi og avkoding ... inngar i en sammenheng
Morfologi 3 small-modera ... del av meningsfull tekst
Leseflyt 4 moderat ... pving har et formal
Vokabular og forstaelse 4 moderat ... forankret i tekst
Motivasjon 5 moderat-sterk Ngtotter interesse

» Undervisning har effekt!
> Effekten er sterkest nar arbeidet med

ferdigheter inngar i meningsfulle N
aktiviteter og tekster cu | ¥ [
o . . !f/ Impactof ‘
> Sterkest effekter pa fonologi og avkoding — = T

\\\ //,
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Instruction

To typer ferdigheter i lesing (Paris, 2005) . v/ .

Constrained skills Unconstrained skills

o Lyder, bokstaver, avkoding & e  Ordforrad, forstaelse, motivasjon

e Leeres raskt — har en tydelig slutt e Leeres over tid — aldri ferdig

e Lettere d undervise og male e  Vanskelig & undervise og male

e Viser sterke effekter pa kort tid e Vanskeligere a fa raske og sterke
effekter

Fort gjort a tenke at....
» sterke effekter betyr viktigst for lsering
* det vi kan male og telle, blir det vi vektlegger i opplaeringen

Men denne forskingen viser at ...
Det er samspillet mellom disse ferdighetene som lesere ma laere og gve pal




Lesing er koordinering av avkoding
0g mening — fra start

(Cartwright & Palian, 2024; Peng et al, 2018)

" Nyere kognitive lesemodeller viser at
avkoding og mening leeres i1 samspilll

= Koordineringen kan trenes — elevene
trenger modellering og stgtte | nettopp
denne koblingen

= Vi |eerer a lese nar vi bruker bokstavene
til a lese og skrive ord

La 0oss lese sammen. Vil du skrive bil?

s—-o0-1/... sol
Hvilke bokstaver
trenger du?
b—i-—1|

Hva betyr sol?
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Hvilke lyder hgrer du?

Student
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Gi alle elever stgtte til hele leseferdigheten

Sgtte til a leere a lyder, bokstaver og
forsta tekst

Statte til a bruke det de kan og veere
aktive

Statte til a tenke: «Lesing, det er
noe for meg»

Laerere trenger kunnskap om lesing,
slik at ikke oppleeringen reduserer til
det som lett kan males.

Hva er lesing?

Interesse

Verdier Mestringstro

Ferdigheter A lese er Strategier
Koble bokstav-lyd finne mening Overvake
Trekke sammen lyder i tekst Oppsummere

Forberede

Ordlesing
Stille sparsmal

Vokabular

Engasjement Motivasjon




Tekstvalg — hvilke tekster skal vi bruke?

= Ferdigheter om lyd/bokstaver utvikles nar de brukes til
a lese ord, setninger og tekst

= Sterkest effekter i undervisning som:

= Kombinerer tekster tilpasset avkoding og
meningsfulle tekster

= Tekster pa riktig niva
= Teksten ma tdle a bli lest flere ganger

( e.g. Cheatham & Allor, 2012; Murphy, 2024; Pugh, 2023; Cheung & Slavin, 2012; Peng et al., 2025)
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Hva gjor undervisning god?

avkoding og mening
utvikles sammen

systematisk
tilpasset
|zererstatte

Solheim, O. J., Foldnes, N., Walgermo, B. R., Bjerke, K. K., Birkedal, I. K.,
Uppstad, P. H., & Lundetree, K, {2025J. Closing the gap: A conceptual i
re}gllca.tlon of an early reading intervention. Journal of Research on Educational
Effectiveness, 181), 88-110.

Solheim, O. J., Foldnes, N., Walgermo, B. R., Bjerke, K. K., Birkedal, I. K.,
Uppstad, P. H., & Lundetree, K, {2025J. Closing the gap: A conceptual i
re#hca_tlon of an early reading intervention. Journal of Research on Educational
Eitectiveness, 181), 88-110.

Grgnli, K. M., Walgermo, B. R. U&)pstad, P. H., & McTigue, E. M. (2025).
Transforming teacher feedback: A checklist for assessing and supporting
readln?, skills, motivation and student agency in oral reading. Contemporary
Educational Psychology, 82, 102377.
https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2025.102377

Bud pa helhetlig tilneerming fra Nasjonalt Lesesenter

SKRIV

RCT som prgver ut
kombinasjon av tiltak - god
effekt pa ordlesing, skrive ord
og leseforstaelse

LESE ORD
06 TEKST

Effektstudie som prgver ut
enkle sjekklister som stgtte for
laereren - god effekt for a
jobbe systematisk med flere
elementer i leseopplaering

.. Norwegian
Reading Centre



https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2025.102377
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Undervisningsdesign

Sterk stotte i forskingen:

Eksplisitt og systematisk undervising virker
" Modellering — lese sammen — lese selv med stgtte
Elever som strever - trenger intensiv og lang nok oppfalging

Viktige nyanser fra forskingen:

Kvalitet betyr mer enn gruppestgrrelse
Undervisning ma tilpasses elevens behov — ikke bare niva

Mer er ikke alltid bedre
= Tak for effekt av trening pa fonologisk bevissthet

(e.g. Morgan et al., 2023; Downs og Mohr, 2025; Ruan et al. 2024; Richards-Tutor et al. ,2016; Solari et al. ,2022; Vaughn et al.,2010; Roberts, 2022; Erbeli et al., 2024)
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Teknologi

n=12

Kan ha positive effekter pa
bokstavkunnskap, avkoding og flyt

Blandede effekt pa leseforstaelse og

vokabular
Starst effekt for sarbare elever
Leererstatte gir starre effect

(Dahl-Leonard et al., 2024; Silverman et al., 2024; Yan et al., 2024;
McTigue et al., 2020)
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Kontekst

= Hiemmemiljg

= Skolekultur
= Politikk
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Teacher Instruction

| instruction |

Hjemmemiljo
* Foresattes forventninger betyr mer enn ressurser
= Aktiv stgtte har betydning

Skolekultur
= Profesjonsfelleskap og god ledelse

Politikk
= Tiltak ma tilpasset og stettet lokalt
= M3 folge med ressurser

(Dong et al., 2020; Sénéchal & Young, 2008; Wixson & Yochum, 2004; Torgerson et
al., 2019; Filderman et al., 2018)
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Leereren

Undervisning

Kontekst




God begynneropplaering i lesing

A lzere G lese handler ikke bare om & lzere barn hvordan de leser
men om at de forstar hvorfor vi leser, hva lesing kan brukes til,
og hvem de kan bli som lesere.

* Avkoding er ngdvendig — men ikke nok

* |kke alt som er viktig for leseutviklingen, er det vi maler i
provene vi har i dag
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Fra god undervisning til systematisk oppfalging

Ordinaer begynneropplaering av hgy kvalitet er ngdvendig — men
Ikke tilstrekkelig

Elever varierer i sine forutsetninger og responderer ulikt pa
undervisning

Derfor trenger vi:

Systematisk kartlegging og malrettet oppfalging over tid
Et system for a handle pa resultatene



Hva handler kartlegging om | denne sammenhengen

e Kartlegging gir et godt beslutningsgrunnlag - hvis den er gjennomtenkt

e Forutsetter:
o Valide og palitelige verktay
o Kartlegging av relevante delomrader (screening)
o  Hyppig maling over tid (monitorering)
o At resultatene brukes aktivt til & evaluere og justere undervisningen



RTI = et system for a tilpasse undervisningen

Niva 3 - Individuelt tilrettelagt

opplazrlng jf- oppl.loven & 11-6
Mar tiltak ikke gir
tilfredsstillende utbytte:

Utviklet i USA p& 1990-2000-tallet som en O og
: o ” g : samordning mellom ITC og ey
reakSJon pa Vente Og Se -tlln%rmlngen Og klasseundervisningen for et ::;alfovlen:eﬁnf;vgnpplnerlng,jf.
i i i 2 -di - helhetlig opplzeringstilbud Rask og egnet innsats naren
diagnostisering basert pa 1Q-diskrepans + Diagnostiek kartsgging Rask og egnet innsats néren
tenknin gen * Overvaking av progresjon lesing/skriving/regning (1.-4.

+ Ofte lenger varighet trinn).
» Yiterligere tilpasninger enni
ordinzer opplaering (f.eks.
mindre grupper)

* Mer malrettet kartlegging og

. i . . Niva 1 hyppig aling
Logikken i RTI er at man gir en systematisk, L roresion.
trinnvis tilpasset undervisning, og vurderer
elevers behov utfra hvordan de responderer
pa tiltak :

Miva 1 -Tilpasset oppleering i fellesskapet, jf. oppl.loven § 11-1 &
11-2

+ Variert, differensiert undervisning for alle; universell kartlegging for
afange opp elever som ikke har forventet progresjon

(Fuch & Fuchs, 2006)



RTI I praksis: en kontinuerlig beslutningssirkel

Data — Analyse — Tiltak — Evaluering — Justering

1. Kartlegging (hvor star eleven na?) Kartlegging

2. Analyse/vurdering (hva er utfordrende?) -M ﬁ

3. Tiltak (hva gjar vi?) %

4. Evaluering (fungerer tiltaket?) Gjennomfaring
av tiltak/innsats

Faglig vurdering

.% Q.

1. Justering (hva endrer vi?)



Hva viser forskningen?

e Solheim et al. (2018, Pa sporet)

o Intervensjon rettet mot norske elever i risiko pa 1. trinn. Systematikk, intensitet og eksplisitt undervisning som kjerne i
intervensjonen (25 uker, fire ganger per uke, 45 minutter per gkt)
o  Gode effekter pa ordavkoding og staving for elevene som fikk intervensjonen

e Nergard-Nilsen et al. (2026, Read Well)

o Intervensjon rettet mot elever med lesevansker pa 2. og 3. trinn. Samme prinsipper: systematikk, intensitet og
eksplisitt undervisning (24 uker, fire ganger per uke, 45 minutter per gkt)
o  Gode effekter pa ordavkoding, sprak og leseforstaelse for elevene som fikk intervensjonen

e Lovett et al. (2017)

o Intervensjon rettet mot amerikanske elever med lesevansker pa 1.-3. trinn:
o Andel elever som presterte innenfor norm etter intervensjonen:

I. 1.trinn:ca. 70 %

. 2.trinn: ca. 45 %

li. 3. trinn: ca. 30 %



Hva viser forskningen?

Nilvius et al. (2025)

o Svensk intervensjonsstudie rettet mot elever med lesevansker pa 1.—2. trinn.

o Andel under 25-persentilen etter avsluttet intervensjon pa avkoding og leseforstaelse:
. Intervensjon: 1-3 %
n Kontroll: 8—10 %

Grosch & Volpe (2013)

o Oppsummering av internasjonal RTI-forskning:
= Andel elever med lesevansker kan reduseres fra ca. 9 % til 1,5 % ved hgy kvalitet i gjennomfaringen



Utfordringer 1 norsk skole

e Kartleggingsverktay:
o Vi har flere som er godt egnet for screening
o Men de er mindre egnet for & male progresjon
e Mangler:
o  Verktagy for systematisk monitorering
e Risiko:
o Tiltak settes inn uten at skolene vet om de virker
o Ulikt beslutningsgrunnlag og praksis pa tvers av skoler



Samlet resultat
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an verden: 4 kiassingana ved Hana skole i Sandnes gikk gionnom ekstra loseopplasring i fjor. Det har be

v: Eloveno leser flaro

moe konsentrort ann far. Undor kesesiestaon en mandag formiddag i august loser Torbjeen Krakk Starksen on bok han har valgt sely.

r.
o

Kan leseloftlaerere fa norske
barn til 2 lese mer og hedre?

Norske elever liker ikke a lese, og sliter
med lange tekster. Men pa et par
maneder klarte en skole i Sandnes

a sette fart pa leseferdighetene

til 3.-klassingene.

Av Katarina Geldfain Johnsen
og Knut Egil Wang (foto), Sandnes

Tida stir stille nir jeg sier Oskar
“ enstad (9).
Han sitter sammen med klasseka-
meraten Veslemoy Dale (8) og Rafael
Mkrichian (9) fra paralleliklassen p skolebi-
blioteket pi Hana skole i Sandnes. Skjont,
lebibliotek ~ det er fem hyller inneklen
lom amfi og skolegird. Men for elevene
lille rommet den nytten det skal
- Jeg liker i lese fordi det er goy, og jeg blir
lei, sier Veslemoy

Rafael holder i en bok om Mozart. Tidligs
har han lest om Vivaldi i samme bokserie. Rafael
spiller fiolin, og er interessert i komponistene
som har laget musikken han liker 4 hore pi

Men Vivaldi er ded. For 300 ir siden, opp-
lyser han.

Oskar leser gjerne bade pa f
len. Na holder han pa med Harry Po dod-
stalismanene pa skolen og leser Harry Potter og
fangen fra Azkaban for sikkert tredje gang
hjemme. Han r boker om hva som helst
verdensrommet, fotball og fantasy, for eksem-
pel. Na forsvinner han inn mellom bokhyllene
og kommer tilbake med Tom Egelands Skatten
fra Miklagard.

iden og pé sko-

ter o

PIRLS-UNDERSOKELSEN

© Responsen fra den intornasjonale leseunder-
sakalsan Pirls fra 2021 visor markant nedgang |
norske tikringers leseferdigheter. Nedgangen fra
sist undersekelse | 2016 of sterro enn | de andro
nordiske landene.

© Enav fom norske fomteklassinger havner i nodar-
ste katogori av leseferdighator.

© Arsakeno or sammensatt, mon stor kning i bruk
v skjerm | skolen. flore minoritetssprakige olover

1 skolon og mindre lasing pd fritiden er noen av
drsakene forskeme trekkar fram.

KILOE: UTDANNINGEOREXTORATET

Denne tipset Annette meg om, for jeg liker
mytologi. Det finnes si mange boker jeg vil lese
at det kan veere van
sier Oskar.

Annette er Annette Dorthea Steinmo, lese-
loftlerer pi Hana skole

Ilopet av sine
elevene strevde stadig mer med & holde konsen-
trasjonen oppe over tid. Det  lese en bok kunne
vaere krevende

- Nar elevene ikke mestrer lesingen godt nok
tidlig, blir det vanskeligere & henge med. Lese-
opplaeringen kan vaere litt som tran, kjedelig &
ta, men vi trener opp lesemusklene sinn at elev-
ene kan lese det de onsker senere. Det er det vi
prover & fa ph plass med 4 ove, sier Steinmo.

Etter ett ir i aksjon har rektor Atle Somme
sett og hort resultatene av lesetreningen blant

clig & velge noen ganger,

ir som lerer merket hun at

elevene

- Bare et par mineder inn i skoledret sa vi at
leseferdighetene til elevene akselererte, og at de
hadde godt utbytee av i trene pi lesing, sier
Somme

Starter mens elevene har selvtillit

1 fjor slo en gruppe alarm om norske barns lese-
ferdigheter i en kronikk i Aftenposten, i kjolvan
net av resultatenc fra den internasjonale Pirls-
undersokelsen. Norske elever forstir mindre av
detdeleser, og de finner lite glede i d lese. I tiden
etterpi har Morgenbladet og andre medier skre-
vet mye om at norske elever leser urovekkende

darligi dag, ssmmenlignet med bare fa ir sid
Piomtrent samme tid som forskernes varsko,
tok Annette Dorthea Steinmo kontakt med rek-
tor Atle Somme pa Hana skole. Skolen hadde
akkurat utlyst en ny lacrerstilling. Kunne det
vaere aktuelt & gjore det til en satsing pi lesing,
med en egen leseloftlarer? Gjern
De huket tak i 3. klasse fordi elevene da er fer-
dige med den grunnleggende bokstavopplarin-
gen. Samtidig er ikke alle elevene ferdig utlert;
en del sliter fortsatt med 4 koble bokstaver
sammen som lyder.
~ Men de har fortsatt leseselvtilliten pa det
stadiet. De foler at de kan klare de
viktig for 4 lykkes, sier Steinmo,
Gjennom en tredelt satsing pa digitale opp
gaver, lesing av sakprosa og utforsking av skjonn-
litteratur pa clevenes premisser, fir 3.-
gene ved Hana skole intensiv treningi |
overflaten skiller kanskje ikke dette se
fra praksisen i andre norske klasserom, men det
ske arbeidet med & og

var svaret

, og deter

folge opp hver enkelt elev er den store suksess-
faktoren, ifolge skolen

Og, selvsagt: en egen leseleftlarer. Steinme
kommer inn i norsktimene tre ganger i uken, all-
tid i tillegg til lereren som allerede er i Klasse-
rommet. Det gir rom for ekstra oppfolging av
hver enkelt ele

£ Steinmo leseferdighetene
hvert enkelt barn. Det gjor det mulig i plassere
elevene pd sitt niva i det digitale oppgavepro-
grammet. Her ligger noe av det lareren peker
pé som en nokkel: Alle elevene jobber med & bli
bedre lesere pi samme tid, i et program som ser
omtrent likt ut, uansett hilket nivé de er pi

Dermed blir det mindre oppmerksomhet i klas-
sen rundt hvem som er flinke og hvem som he:

ger etter.

Tidli
elevene, men det er blitt mange av dem i dag
Fordelen med & jobbe som vi gjor, er at vi treffer
elevene der de er. Noen skal jo vokse opp til 4
lese lange sakspapirer, og de skal ogs loftes, sier
Steinmo.

re har man pleid i ta ut de svakeste

Underveis e digitale oppgavene fir clevene
beskjed om d lese tekster. Da tar de e

sten frem
hvert sitt Aftenposten Junior for & lese nyhets-
artikler, eller skjonnlitteratur de har valgt selv
fra Sandnes bibliotek, som skolen samarbeider
tilbudet til eleven
avelge litteratur selv er

med for & utv
Mulighete:
tral deli & i opp lesegleden blant elevene, noe
jen kan bidra til mestring, mener Steinmo
- Atikke alle mi lese den samme nyhetsar-
tikkelen, men kan plukke selv ut fra egne inter-
esser, gjor det mye mer attraktivt i lese. Elevene
snur ikke avisa eller hiver den pi gulvet, de tar

e.

nsen-

som

den faktisk opp og leser den

Underveis folger hun med pa hvordan det
gér. Leseloftlareren prover a bli gode kjent med
behovene og kunnskape
giennom adret. De kommer gjerne til henne
utenfor timene med boker de er ferdige med,
for & fa nye.

- Det er kjekt a erfare at vi lykkes. Bide med
4 i de elevene som kanskje slet med lesingen til
ibegynne atde som er glad i & lese,

1 de ulike elevene

e

far lest enda mer, sier Steinmo.

Akselerert leseoppleringen
Lesetreningen pi Hana skole blander oppgaver
pi skjerm med lesing pa papir. Digital leseopp-
laering gjennom oppgaver i klasserommet er
omdiskutert, kritikerne mener det kan bli for
mye pugging, som fir elevene til & gi lei

- Ungene henter jo inn kunnskap fra inter-
nett til alt muli i dag. Da synes jeg vi skylder
dem den respekten det er  laere i le
Men vi er opptatt av 4 kombinere digitale og
analoge verktoy, man skal ogsi laere
for 4 kose seg med en god bok, sier Hana-rek-
tor Atle Somme.

Valgots kvalor: szm mvu i

i

—
Alle vil ha Jamie
Oliver i skolen,
men det vi har,
er Toro. Men det

N skal snart alle elevene ved skolen kartleg-
ges pd samme mite som i pilotgruppen for i
finne ut hvordan det stir til med leseferdighe-
tene. Alle norsklererne pi skolen er ni invol
verti prosjektet. Dessuten har de opplevd inter.
esse fra politisk hold og andre skoler rundt om
ilandet.

Det er spennende for oss i forske litt pi egen
praksis. At prosjektet vokser innenfra, ser vi pi
som en suksess i seg selv
Rektor understreker at lesetreningen ikke
erstatter den eksisterende norskundervisningen
i skolen.
Prosiektet ga oss en mulighet til i se pi hvor.

dan vi kan lofte den sikalt candre leseopplarin-
kan man ogsa fa P
f gens, L'UL'I at elevene har veert gjennom det
L de. A studere b lnn bbe

Annette Darthe Stainms

eseiaftirere o Hana theie

Oskar Senstad (9) og Vestomay Dalo (8) leser gjerne bide pi skolen og pd ritida. Osiar h
i om dat or boka eller forfatt
4 asss pi Hana ol §3ndrnha‘»1.\mu thatt goct ubyite avakatra

som hoter «Tom E;

systematisk etter dette for 4 trene opp le:

chas-

tighet og leseforstielse, or viktig

iglestensponvance

navnet tar sh myo plass ph forsidan. Elevene i

and,
ing skoken. med hish pfra lesslftiarer Annatte Dorthea Stairma

’

" AKTUELT/

sjektet er gjort innen
for skolens egne midler, med et tett samarbeid
mellom Lererne, utviklerne av de digitale opp-
andnes bibliotek

ha Jamie Oliver i skolen, men det vi
har, er Toro. Men det kan man ogsé f resultater
fra, sier Steinmo.

Tidligere har man pleid 4 ta ut de
svakeste elevene, men det er blitt
mange av dem i dag.

Annette Dorthes Steiemo, leselaftiecer ved Mans shole

Mer lesing pa papir
Leseprosjektet ved Hana skole fir honnor fra
Hildegunn St
senteret ved Uni

, forsteamanuensis ved Lese-
rsitetet i Stavany
forskerne som slo alarm etter  ha studert resul-

enav

er og

tatene fra Pirls-undersokelsen

Hun mener suksessfaktoren til Hana skole
ligger i kombinasjonen av digitale og analoge
leseverktoy, men advarer mot 4 lene seg for mye
pi digitale oppgaver alene.

Nir det blir for mye d
i. A ha engasjerte lerere som folger opp
ens de jobber med oppgavene, er smart
Men det de har gjort med 4 sette av tid til kon-
sentrert lesning av papiravis og boker, er det som
virkelig bidrar til fokus.

Pirls-rapporten er en omfattende internasjo-
nal undersokelse av 10-aringers evner til 4 lese
12021 deltok 65 land i undersokelsen, og Norge
har vart med siden 2001, Frem til 2016 gikk
pilene oppover for norske elevers leseevne

Men i 2021 gikk det britt nedover. Noe skyl-
des Covid-pandemien, mener forskerne. Det

gielder ialle landene som var med. Men det for.
klarer ikke hele bildet i den norske sammenhen-
gen. Arsakene er
er det sarlig én tyy som har stjilet oppmerk-
somheten mellom Pirls-undersekelsene i 2016
0g 202: skjermbruk i skolen
den forrige undersakelse har flesteparten
av elevene pi norske skoler fitt utdelt egne
skjermbrett, i en nasjonal satsing pa & lere barn
om digitale ferdigheter. Mer skjerm i skolen kan
ha gitt mindre tid til dybdelesing, som er en sen-
tral komponent i barns leseopplering

Trolig har man vaert for optimistiske i sko-

Amensatt, men ifolge Stole

len med hvor godt barna kan lare & lese av &
bruke skjermen. Vi vet at vi leser dirligere pa
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Leselaftimror: Annatts Dorthea Steinma jobber med & fa elevane

4 Hana skolo tl 4

o mer, raskers of ma prosist. Do jobber

osalvtiliton fortsatt or hey.

skjerm enn pi papir. Skjermlesingen innbyr til
overflatelesing - skumming o scanning - mens
det som fungerer for i lese bedre, for eksempel
for & forsta hva som er sant og usant i den store
floraen av informasjon, er i lese sakte og kon-
sentrert pi papir.

Er det et paradoks at elevene trer
analog lesing for d kunne navigere pd internett i
etterkant?

For s vidt, og mange tenker at kritisk sans

er mer

Morgenbladet

kommer senere i leseopplaring
skjer ogsé tidlig. Tidlige leseferdigheter predi-
kerer om barn vil ha glede av & lese. O leseglede
og lesemengde predik
forstielse ved 15-arsalderen

Det kjedelige svaret pa hvordan barn kan
skjerpe ferdighetene, er derfor trening. Leseok-
ter der elevene setter seg for & lese { 15 minutter

, men mye

rer om de har god lese

pii seg selv. Det
md vare lenger for at barna skal rekke § komme
ordentligi gang med det e gjor. Hoytlesing eller
lydbok og samtaler om tekst er andre verktay
hun gierne ville lagt til i lesetreningen i skolen.
Dessuten slir hun et slag for & lese for lesin-
gensskyld. Funnene fra Pirls-undersokelsen, der
norske barn rapporterte om lavest leseglede blant
alle landene, bekymre
Vi er avhengige av i kunne forst tekst i
samfunnet i dag, bade privat og i arbeidslivet.
Det finnes knapt en jobb der god leseforstielse
ikke er helt nodvendig, sier Stole

forskeren.

Tid for & dykke inn i bokene
Inne i klasserommet til 4A pa Hana skole i Sand-
nes er det klart for norsktime i et helt vanlig klas-
serom med tavler og linjaler pa veggene og pul-
ter med navn pi. Vinduene vender mot skole-
girden, men de tjue elevene i 4A er opptatt med
langt mer dramatiske ting: En elev
utforsker et mystisk hull i v sammen med
noen mus, en annen sliss med onde trollmenn,
andre fanger merkelige skapninger inn i en ball
o atter andre jakter pd enhjorninger.
Fierdeklassingene har lesesiesta. Bare lyden
av fingre som blar pa papir, h lasserom

andre o,

e

met, for en elev tasser bort til leseloftlwrer
Annette Dorthea Steinmo.

Eg e ferdig, hvisker hun oglevererinn Over
grensen av Maja Lund
om noe annet hun kanskje vil like.
utt gjesper. Enda én er ferdig med boka
si. og plukker med seg Alien i Klassen, mitt liv pd
feil planet.

Vi onsker oss at elevene skal se gleden av

tipser henne

lese, sier leseloftlarer Steinmo.

Derfor pleier hun selv i sitte med en bok i
fanget, si elevene skal ha et lesende forbilde
foran seg. Det er litt juks, for hun prover samti
dig ha oversikt over hva elevene leser og hvor-
dan de leser.

Kvarteret er over, det er tid for leselekse.

Vibeholder samme gode ro som under lese-

siesta, sier laerer Mary Z

Og stillheten hold
tarina. johnsen@morgy
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A kunne lese som grunnleggende ferdighet

Ferdighets- Miwva 1 Niva 2 Miva 3 Miva 4 Niva 5

omrader

Forberede, Brukerforkunnskaper. Leser enkle tekster Varierer lesemate etter | Bruker faglige og andre | Velger relevante

utfore og Skaffer seg overblikk med flyt og teksten og formdlet forkunnskaper aktivt. strategier tilpasset

bearbeide owver teksten far lesing. utholdenhet. Finner og med lesingen i fag. Er bevisst og kritisk teksten og formalet
Leser enkle tekster p leser tekster pa Leser og navigerar wved lesing pa papir og mied lesingen. Er
papir og skjerm. Internett. Stiller hensiktsmessig pa Internett. Bearbeider bevisst pa egen lesing
Bearbeider teksten spersmal til teksten. Internett. teksten pa selvstendig og reflekterer owver
med noe hjelp. Kan samtale om Brukeroppklarende mate. anwvendte strategiar.
innhaldet. strategier. Bruker ulike

metoder for 3

systematisere

innholdet.

Finne Finner eksplisitt uttrykt | Kjennerigjen sentralke Finner og kombinerer Finner implisitt Finner detaljert og
informasjon som er tekster i faget. Finner informasjon fra flere informasjon i implisitt informasjon i
sentralt plasserti enkle | eksplisitt uttrykt steder i tekster med komplekse tekster. tekster med ukjent
tekster. informasjon i tekster konkurrerende Bruker kilder pa en form eller innhiold.

med konkurrerende informasjon. kritisk og etterprevbar
informasjon. Refererer Viurderer om kildene er | mate.
til kilder. troverdige.
Tolke og Bruker egne ord og Identifiserer Forstar informasjon Forstartwetydigheter. Viser helhetlig og

sammenholde

trekker enkle
slutninger ut fra
informasjon i tekster.

hovedtemaet og forstar
sammenhenger som er

tydelig wttrykt i en

som er implisitt uttrykt
i tekster.

Oppfatter motstridende
informiasjon og
informasjon som star i

detaljert forstaelse av
komplekse tekster. Kan
systematisers og

tekst. motsetning til det trekke slutninger pa
forventede. bakgrunn av implisitt
informasjon.
Reflektere og | Kommenterer innhald i Wurderer innholdet i Gir begrunnede Analyserer og vurderer | Vurderer komplekse
vurdersa enkla tekster. tekster ut fra vurderinger av form og | form og innhold pd en tekster om ukjente
fagkunnskap og egne faglig imnhold i tekster. keritisk mate. emner pa en kritisk
erfaringer. Sammenligner og mate. Trekker inn

systematiserer
informiasjon i ulike
faglige tekster.

faglige og samfunns-
miessige perspektiver.
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Hva skiller Leselgft pa 1-2-3!
fra et tradisjonelt lesekurs?

o Alle elevene jobber pa sitt niva i et
inkluderende laeringsfellesskap.

o Hovedfokus ligger pa avkoding, lese
mer ngyaktig og raskere, men ogsa
leseglede og leseforstaelse!

e Alle elevene lgftes uten friske midler
og modellen bidrar til kvalitetssikring
av arbeidet vart.
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Kalde fakta

3. trinn 2024
Gjennomshnittlig tidsbruk
Elevene leser 99,5 sekunder raskere. W 1 kertegging 1 Retest
—, 29,9% gkning.

300

Elevene har i snitt 3,6 feerre feil.
— reduksjon pa 47,2%

200

100

Ved 1. kartlegging hadde 22/37 elever

saktere/mer ungyaktig avkoding enn Sekunder Antal feil
gjennomsnittet for 3. arstrinn. Ved ' B 1 kartegging Il Retest
retest gleder dette 10/37 elever. 8

Ved 1. kartlegging leste 5/37 elever
hurtigere og mer korrekt enn
gjennomsnittet. Ved retest gjaldt dette
hele 19/37 elever 2

Antall feil




Jeg kan lese med
sterk innlevelse, hgy

stemme og god flyt
na!

Jeg elsker
a lese avis!

Det er faktisk
goy a ga pa

biblioteket og
lane baker!

Det har veert

goy & ga pa
biblioteket og
finne de gode
bakene vi liker!

For var de tykke
bgkene ikke fristende,
na velger jeg dem!

Jeg tror at jeg
har leert veldig
mye med Aski
Raski og
Lesesiesta!

Jeg leser
mye
hjemme!

Jeg synes det

er gay a lese

na nar jeg har
riktig bok!

Jeg vil ha
en hel
lesetime!

Varme fakta

Alle burde gve
Leselgft, for vi
trenger lesing
til nesten alt!

Nar jeg far lese
noe jeg liker
klarer jeg a

lese
konsentrert!

Jeg leser mye
fortere na!

Jeg liker & vaere
lesende forbilder for 1.
klasse og a vise dem
nye bgker de kan lese!

Jeg var ikke redd
for & gjare feil fordi
alle leererne var
med og hjalp meg!

Jeg har leert
mange
skrivemater
av Aski Raski!

Jeg synes det
er ggy a ga pa
biblioteket og
lese!

Jeg likte nar vi leerte
sj-lyd og sant pa
Aski Raski, for da
klarer jeg de
vanskelige ordene!

Jeg begynte a
lese og skrive
raskere, og leerte
mange nye ord.

Jeg leser
mindre feil etter
at vi jobbet
med Aski
Raski!

Jeg synes det
er goy a lese
pa lesesiestal

Jeg synes det
er ggy med
Aftenposten

Junior!



Dagsrevyen 21

De ser at det har en faktisk effekt
pa elevenes leseferdigheter.
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