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Bestilling

* Hvordan har utviklingen veert
over tid? Hvem er de svake
leserne?

* Hvordan kan utfordringene
loses? / Hva er deres viktigste
rad?

 Frode om trend, de svake

leserne og rad

« Jostein/Cecilie (blant annet)

om elevenes tilbakemeldinger
pa tekster i nasjonale praver.
Hva liker de?






Kort om nasjonale praver

« Gjennomfagres i september.
- Nesten alle elever pa 5. 8 og 9 trinn.
 Inntil 90 minutter

« «Dobbelt formal»
« | klasserommet: Stgtte arbeid med elevenes laering

« Rundt klasserommet: Gi informasjon om det faglige
arbeidet ved skolen, i kommunen mm. som
utgangspunkt for systematisk arbeid med kvalitet

« Hvordan brukes nasjonale praver? (NoU 2023: 1)
» Det varierer
« Mye handler om hva skoleleder legger vekt pa




Hvordan Udir veileder om bruk av prgvene

Utdannings- ‘
direktoratet |

Forside > Eksamen og prever > Prever > Nasjonale prever > Felg opp resultatene

Folge opp resultatene fra
nasjonale pregver i klasserommet -

direktoratet

Pa denne Slden kan du lese om hvordan du Kan f@lge Opp Og JObbe Forside > Leereplanverket > Statte til arbeid med leereplanverket > Grunnleggende ferdigheter > Stette til 4 jobbe med leseferdigheter

med resultatene fra nasjonale prever.

Stette til & jobbe med leseferdigheter

ARTIKKEL | Sist endret: 05.02.2026 Y, Last siden som PDF P& denne siden finner dere statte til & jobbe med lesing som grunnleggende
ferdighet.
ARTIKKEL | Sist endret: 04.11.2025 o, Last siden som PDF

Resultatene er en del av elevenes underveisvurdering. Sammen med annen
informasjon dere har om elevenes leering, skal resultatene danne grunnlag for ®
[ 1ogre | MY

4 tilpasse opplaeringen. Dere skal bruke resultater fra praver som grunnlag for

4 hjelpe elevene videre i sitt laeringslep.
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Lesing 5-trinn, 2022-2025
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Engelsk

- Nedadgaende trend
* Flere svake lesere

Elever fordelt pa mestringsniva 1 lesing
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Andel elever pa mestringsniva 1, NPLESO5 etter kjgnn og ar
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Fordeling av elever pa ulike mestringsniva 2025, fylker
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Antall skoler med over
40 % elever pa niva 1

Antall ar
0
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Store skoler

377
111
39
19
3

Mellomstore skoler
327

206

102

41

13

« Store skoler (28 %): Mer enn 39 deltakere i 2022.
« Mellomstore skoler (36 %): 15-39 deltakere i 2022.
« Sma skoler (36 %): 1-14 deltakere i 2022.

Sma skoler
146
199

91 lesere over tid

165 } Skoler med mange svake
26



Noen holdepunkter

* Nedgangen i laering og trivsel er reell, men nyansert. Positiv utvikling noen
perioder og noen steder.

* Fra andre kilder vet vi at de fleste elever har det bra pa skolen, samtidig som
flere befinner seqg i ytterpunktene av mistrivsel og lave prestasjoner.

* Laering og trivsel gar sammen. Ma styrke laeringsmiljget og samtidig ta hensyn
til bredere samfunns- og oppvekstsvilkar.
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Forside > Lesing

Rad og kunnskap om lesing

Elever blir bedre til & lese nar de bruker tid pa a lese, blir lest hgyt for og opplever
mestring. Skolen skal felge med pa om elever har godt utbytte av
leseopplaeringen, og sette inn tilpassede tiltak raskt til elever som henger etter.

Rad /H' Hva sier forskning om leseoppleering?




Nasjonale pragver i lesing 5. trinn 2025

Teksten nedenfor er en annonse for Aksjon Gjenvinning som stod pa trykk i avisa
Aftenposten i september 2023. Bruk teksten nar du svarer pa oppgavene.

AKSJON
GJENVINNING

Denne teksten er et utdrag fra boka Bla flaggermus av Harald Nortun. Bruk teksten
nar du svarer pa oppgavene.

Utdrag fra boka «Bla flaggermus»

Sander bor sammen med moren sin i et omréde som bare blir kalt « Slummen». Det er mye i
livet til Sander som ikke er sa enkelt, og na har moren fatt en ny kjsereste som heter Hakon.

SMARTE

Hakon parkerte Mercedesen og gikk ut. Han hadde svart dress
og bla skjorte, og haret 1a glatt bakover. Han sa akkurat sa rik ut
som han er. | den ene handa bar han en bukett rede roser. | den
andre bar han en gave, pakket inn i blatt papir med selvstriper
og gullstierner pa. Hakon gratulerte med dagen. Mamma satte
rosene i vann. Jeg hadde plukket blomster rundt huset til
mamma, jeg hadde jo ingen penger 4 kjepe gave for. Bukeiten
fra Hakon var minst dobbelt s& stor som min. | en liten konvolutt
la et kort som mamma leste og redmet av. S& pakket hun opp
gaven.

Det var en badevekt.

Hakon smilte bredt. Mamma takket, men hun ble enda radere
i ansiktet.

«Det var ikke sann vekt hun ville ha», sa jeg lavt.

Hakon herte som vanlig ikke hva jeg sa. Han hadde ikke engang sagt hei til meg. Sann
var det alltid, hver gang Hakoen kom, ble jeg liksom helt borte.

«Vekta er fra Kina», sa Hakon. «Kina stormer fram som verdens ledende teknologinasjon,
og dette er en av de mest neyakiige vekiene pa markedet. Den gar fra 4 til 150 kilo.»

«Mamma er ikke 150 kilo», sa jeg.
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Blir du med? Vi sgker 10-12-aringer til
Aksjon Gjenvinning!

Aksjon Gjenvinning er en gratis, nasjonal
konkurranse som gir elever p4 5.-7. trinn
muligheten til 4 lzere mer om resirkulering,
kretslop og hvordan vi kan ta bedre vare pa
jorda Var.

Meld pa din klasse! Hvor mye kan dere samle
inn?

* Visoker elever fra 5. til 7. trinn til Aksjon
Gjenvinning. Pamelding skjer klassevis.

* Leerere i grunnskolen far tilbud om
undervisningsopplegg.

30. oktober til 17.

Visste du at aluminium kan gjenvinnes i det

uendelige? At brukte tuber, ; .
brusbokser og annen aluminiurr T
ikke er soppel, men kan forvanc
sykkel — eller en elbil?

Denne teksten er hentet fra Norsk bameblad nr. 9 i september 2023. Bruk teksten nar du
svarer pa oppgavene.

Alage noe av gjenvunnet alumi 2023. Bruk teksten nar du svarer pa oppgavene.
kun 5 prosent av energien som
produsere gjenstander av helt n

Zombie-sopp

Sopp er overalt rundt oss, men vi ser dem ikke alltid. Du har ogsa sopp i
kroppen din, pa huden, i tarmen og i munnen. Noen sopper gjemmer seg
under jorda, noen er bitte sma. Sopper er rare og vakre, men ogsa litt

15 253 elever i 701 skoleklasse
pameldt i konkurransen om & s¢
mye aluminiumsemballasje sorr

skumle. dlo.
D) rden innslik ...
Hydro 1ed for & trykke
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En stakkars maur som har biitt «matpakke» for soppen.

Lungefisken Methuselah kom til USA i 1938.

Denne teksten er skrevet av Synne Ulitang og er hentet fra nettavisa Framtida junior i september

Lungefisken Methuselah har blitt lysere i fargen etter hvert som hun har blitt eldre.

1e fortellingen er hentet fra boka 43 bagateller av Katrin Ottarsdottir. Bruk teksten nar du

2r pa oppgavene.
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let oyeblikket hun bestemte seg for a gainnit
komme ut med noe som ikke var hennes.

e andre barna hadde sa ofte snakket om alt go
ken, og bare ventet pa a bli tatt, mens munnen
jjorde faren hennes ogsa. Det var deres felles
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Verdens eldste akvariefisk er mellom 92 og 101 ar

Hvis du besaker Steinhart akvarium i San Francisco, kan du se

Det fins sakalte parasittsopper som spiser levende planter og dyr. Noen av disse
samarbeider med planter eller insekter, il nytte for begge. Andre kan gjore stor skade.

Det er flere sopper som kan forvandle insekter til zombier. Den mest kjente heter
cordyceps unilateralis. Denne soppen liker maur og sniker seg inn i dem for & formere seg.
Soppen tar kontroll over nervesystemet til den stakkars mauren.

Etter en stund har soppen full kontroll, og mauren forlater hjemmet sitt i tua. Mauren
klatrer opp i en plante og blir sittende der. Etter en stund der mauren, og soppen fortsetter &
vokse ut av kroppen til mauren.

Mauren har fungert som et transportmiddel for soppen, som ikke kan klatre opp i en plante

australsk lungefisk, 95 ar gammel.

gammel som 101, skriver den engelske avisa The Guardian.

L kom

med dampbat fra Australia til USA i 1938 og ma derfor vaere minst 85 ar gammel. | 2017 fikk hun
den uoffisielle tittelen som verdens eldste akvariefisk. Da dede nemlig Granddad, en annen

Det er vanskelig a vite ngyaktig hvor gammel Methuselah er. Na har forskere brukt nye DNA-
analyser til 4 finne ut at fisken har levd i omtrent 92 ar, men det er mulig at den kan vaere sa

pa egen hand. Etterpa er mauren matpakke, slik at soppen kan vokse seg stor. Nar den er
ferdig utvokst, sprer soppen sporene sine med vinden. Sporene er frgene til soppen.

Dette er utrolig spennende og nifst. | det virkelige liv skjer det bare med noen fa insekter
og aldri med mennesker. Men ideen om en sopp som kan kontrollere mennesker, er ikke
uvanlig i filmer, dataspill og beker. Godt det bare er fantasi!

En fisk med lunger
1 tillegg il gjeller har lungefisker lunger, og de kan derfor puste i luft. Lungefiskene eksisterte da
dinosaurene levde. Det er sannsynlig at en slektning av lungefiskene ble til dyr med bein som

Teksten nedenfor er hentet fra nettsidene til MatPrat. Bruk teksten nar du svarer pa
oppgavene.

&
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SKUMMELT MYE MATSVINN AV GRESSKAR

Oktober er hoysesong for gresskar, og mange kjeper dem i forbindelse
med feiringen av halloween. Det er uhyggelig hvor mange gresskar som
havner i sgpla fordi folk glemmer at gresskar er mat!

Si gresskar, og de fleste tenker pa hest og halloween-feiring. Gresskar kommer i nesten alle
slags starrelser, farger og fasonger - fra de bitte sma pa storrelse med peerer, til verdens
storste gresskar, som veide over 800 kilo.

Det blir dyrket stadig mer gresskar i Norge, og flere og flere far synene opp for denne
fargesterke, smaksrike grennsaken. Mange skjeerer ut skumle ansikter i de store
gresskarene og bruker dem som lykter pa halloween. Gresskar er godt til s& mye annet

GRESSKARSUPPE

En god og enkel gresskarsuppe med rene og milde smaker av gresskar, sjalottlok og hvitlek.
Supert a servere utover hasten, nar det blir kaldere ute. Topp gjerne suppen med urter,
remme og ristede gresskarkjerner.

® 20-40 min Q Enkel

SLIK GJZR DU
INGREDIENSER
1. Skrell gresskar, del i to og skrap ut freene. Del i
4 PORSJONER biter.

2. Hakk ek og hvitlek.
600 g gresskar i biter

2 stk. sjalottisk
2 hater hvitlak

3. Varm olje og fres lgk og hvitlek til loken er myk og
blank. Tilsett gresskarbitene og la dem frese med et



Tilbakemelding fra elever (ca 950)

Hvor godt likte du tekstene? Gi et terningkast til hver tekst.
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Aksjon Gjenvinning Zombie-sopp Bla flaggermus Verdens eldste Pinocchiokulene Gresskarsuppe
akvariefisk



Zombie-sopp_

Denne teksten er hentet fra Norsk bameblad nr. 9 i september 2023. Bruk teksten nar du
svarer pa oppgavene.

Zombie-sopp

Sopp er overalt rundt oss, men vi ser dem ikke alltid. Du har ogsa sopp i
kroppen din, pa huden, i tarmen og i munnen. Noen sopper gjemmer seg
under jorda, noen er bitte sma. Sopper er rare og vakre, men ogsa litt
skumle.

AP —

En stakkars maur som har blitt «matpakke» for soppen.

Det fins sakalte parasittsopper som spiser levende planter og dyr. Noen av disse
samarbeider med planter eller insekter, til nytte for begge. Andre kan gjere stor skade.

Det er flere sopper som kan forvandle insekter til zombier. Den mest kjente heter
cordyceps unilateralis. Denne soppen liker maur og sniker seg inn i dem for & formere seg.
Soppen tar kontroll over nervesystemet til den stakkars mauren.

Etter en stund har soppen full kontroll, og mauren forlater hjemmet sitt i tua. Mauren
klatrer opp i en plante og blir sittende der. Etter en stund der mauren, og soppen fortsetter &
vokse ut av kroppen til mauren.

Mauren har fungert som et transportmiddel for soppen, som ikke kan klatre opp i en plante
pa egen hand. Etterpa er mauren matpakke, slik at soppen kan vokse seg stor. Nar den er
ferdig utvokst, sprer soppen sporene sine med vinden. Sporene er frgene til soppen.

Dette er utrolig spennende og nifst. | det virkelige liv skjer det bare med noen fa insekter
og aldri med mennesker. Men ideen om en sopp som kan kontrollere mennesker, er ikke
uvanlig i filmer, dataspill og beker. Godt det bare er fantasi!

Oppgave 2 av 5 til teksten

Hvorfor blir noen sopper kalt zombie-sopper?

QO fordi de kan vokse overalt

O fordi de kan ta kontroll over insekter

84 %

O fordi de ser veldig skumle ut

O fordi de spiser andre sopper




Zombie-sopp_

Denne teksten er hentet fra Norsk bameblad nr. 9 i september 2023. Bruk teksten nar du
svarer pa oppgavene.

Zombie-sopp

Sopp er overalt rundt oss, men vi ser dem ikke alltid. Du har ogsa sopp i
kroppen din, pa huden, i tarmen og i munnen. Noen sopper gjemmer seg
under jorda, noen er bitte sma. Sopper er rare og vakre, men ogsa litt
skumle.

ey —

En stakkars maur som har blitt «matpakke» for soppen.

Det fins sakalte parasittsopper som spiser levende planter og dyr. Noen av disse
samarbeider med planter eller insekter, til nytte for begge. Andre kan gjere stor skade.

Det er flere sopper som kan forvandle insekter til zombier. Den mest kjente heter
cordyceps unilateralis. Denne soppen liker maur og sniker seg inn i dem for & formere seg.
Soppen tar kontroll over nervesystemet til den stakkars mauren.

Etter en stund har soppen full kontroll, og mauren forlater hjemmet sitt i tua. Mauren
klatrer opp i en plante og blir sittende der. Etter en stund der mauren, og soppen fortsetter &
vokse ut av kroppen til mauren.

Mauren har fungert som et transportmiddel for soppen, som ikke kan klatre opp i en plante
pa egen hand. Etterpa er mauren matpakke, slik at soppen kan vokse seg stor. Nar den er
ferdig utvokst, sprer soppen sporene sine med vinden. Sporene er frgene til soppen.

Dette er utrolig spennende og nifst. | det virkelige liv skjer det bare med noen fa insekter
og aldri med mennesker. Men ideen om en sopp som kan kontrollere mennesker, er ikke
uvanlig i filmer, dataspill og boker. Godt det bare er fantasi!

Oppgave 3 av 5 til teksten

Plasser setningene nedenfor i riktig rekkefglge, slik at de
viser hvordan soppen cordyceps unilateralis formerer seg.

Det som skjer forst, skal sta everst, og det som skjer sist,
skal sta nederst.

i ™y
Soppen spiser mauren.
1.

\, "

i N - -
Soppen tar kontroll f N
OoVer mauren. 2

r ™ - -
Soppen sniker seg inn i r )
mauren. 3

. o -

i N . .
Mauren klatrer opp i en s )
plante.

§ ) 4.
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Soppen sprer freene r A
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Bla flaggermus_1

Denne teksten er et utdrag fra boka B/a flaggermus av Harald Nortun. Bruk teksten

ndr du svarer pa oppgavene. Oppgave 1 av 7 til teksten

Utdrag fra boka «Bla flaggermus»

Sander bor sammen med moren sin i et omrade som bare blir kalt «Slummens. Det er mye i Fullfer setningen nedenfor.
livet til Sander som ikke er s& enkelt, og na har moren fatt en ny kjsereste som heter Hakon.

Hakon parkerte Mercedesen og gikk ut. Han hadde svart dress Sander synes atH ékon .
og bia skjorte, og haret la glatt bakover. Han sa akkurat sa rik ut
som han er. | den ene handa bar han en bukett rede roser. | den

andre bar han en gave, pakket inn i biatt papir med selvstriper f/ -
og gulistjerner pa. Hakon gratulerte med dagen. Mamma satte d'
rosene | vann, Jeg hadde plukket blomster rundt huset til H
mamma, jeg hadde jo ingen penger a kjepe gave for. Buketten f q O bryr Seg fOf mye om hVEI han g_|0r.
fra Hakon var minst dobbelt s& stor som min, | en liten konvolutt & .
1a et kort som mamma leste og redmet av. Sa pakket hun opp d
gaven, f} e
Det var en badevekt. é
: Hékon smilte bredt. Mamma takket, men hun ble enda redere m (”f.l O er en kul fyr_
i ansiktet.
«Det var ikke sann vekt hun ville hax, sa jeg lavt. _ “~
Hakon horte som vanlig ikke hva jeg sa. Han hadde ikke engang sagt hei til meg. Sann
var det alitid, hver gang Hakon kom, ble jeg liksom helt borte. a
«Vekta er fra Kina», sa Hakon. «Kina stormer fram som verdens ledende teknologinasjon,
og dette er en av de mest neyaktige vektene pa markedet. Den gar fra 4 til 150 kilo.» O passer godt sammen med moren.

«Mamma er ikke 150 kilox, sa jeg.

Hakon horte fremdeles ikke hva jeg sa.
«De fleste badevektene har bare én desimal», sa han, «noen fa har to, men denne har tre

desimaler. Du kan kople vekta opp mot treningsappen pa telefonen og smartkiokka, og vekta (
kan vise fettprosent, BMI og biologisk alder.» . - 61 O/
«Det var kjokkenvekt hun onsket segs, sa jeg hoyt, «ikke badevekts. O er en skikkeli g dust. o
Mamma sa at vekta var en fin gave, og hun takket enda en gang. Men hun klarte ikke a bli

helt vanlig i ansiktet. Kanskje hun tenkte at hun burde trene og slanke seg, siden Hakon ga
henne badevekt og snakket om fettprosent og BMI.

Hakon satte vekta pa gulvet og gikk oppa.

Han var 84,561 kilo.

«Og om du stiller den inn slik ...»

Han beyde seg ned for a trykke pa noe. Og akkurat da slapp han en promp.

Tallene pa displayet skiftet. Hakon gikk ned fra 84,561 til 84,540 kilo,

«Du prompa 21 gram!» ropte jeg.

Mamma ga meg et strengt blikk.

Jeg skjente hva hun tenkte, det er ikke fint & kommentere andres promping. Men jeg
matte gjere et unntak for Hakon. Sa jeg sa:

«Med ti promper om dagen i ti dager, kan du slanke bort 2,1 kilo, og etter hundre dager
.

«Sander!» sa mamma,

«Sorry!» sa jeg.



Bla flaggermus_4

Mamma snakket slik hun gjer nar hun serverer pa hotellet:

«Dagens middag er marinert andebryst med karamellisert sjalottlek, smardampet brokkoli
og gulrot. Og en spesiell saus som fikk en spesiell premie i et kokkemesterskap i Frankrike.
Sausen er laget pa en helt spesiell mate, med ...»

«Er det aldri taco og pizza pa hotellet?s»

Mamma ga meg et av de bestemte blikkene igjen. Kanskje Hakon ikke skulle vite at vi
spiste restemat fra hotellet.

Oppgave 4 av 7 til teksten

Hva er riktig om maten som serveres til middag?

O Moren har brukt lang tid pa & lage maten.

QO Sander har bestemt hva de skal spise.

O Hakon har bestilt maten fra en restaurant.

O Moren har tatt med seg mat fra jobben. 44 %




Rad

Legg til rette for kvalitetslesing pa skolen!
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