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Vedrørende revisjon av pasient- og brukerrettighetsloven 
 

 
Viser til e-post 14. april 2026.  
 
Norsk Manuellterapeutforening representerer manuellterapeuter. Foreningen vil understreke 
behovet for en pasient- og brukerrettighetslov som er enklere å forstå og lettere å bruke i 
praksis. 
 
For våre pasienter er det avgjørende at rettighetene ikke bare finnes på papiret, men faktisk 
gir rask tilgang til vurdering, behandling og videre oppfølging. Manuellterapeuter har en viktig 
rolle i dette, både som behandlere, henvisere og rekvirenter innenfor sitt 
kompetanseområde. 
 
Vi mener særlig at loven bør bli tydeligere for pasientene, bedre støtte sammenhengende 
pasientforløp, og i større grad legge til rette for god oppgavedeling og effektiv ressursbruk.  
 
Når helsepersonell med relevant kompetanse kan gjøre nødvendige vurderinger, henvise 
videre og rekvirere undersøkelser, styrker det både pasienttilgangen og kvaliteten i tjenesten. 
 
Vårt hovedbudskap er derfor at ny lov må styrke pasientens reelle tilgang til helsehjelp og 
samtidig støtte bedre samhandling, tydeligere ansvar og mer effektiv bruk av kompetansen i 
tjenesten. 
 
 
Vennlig hilsen 
 
 
 
NORSK MANUELLTERAPEUTFORENING 
Espen Mathisen  
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