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Introduksjon?

• Maria Soledad Espedal Garcia

• Finn Ove Arnes

• Tal innbyggjarar – om lag 23 000

• Geografisk spredde avdelingar frå fire tidlegare kommunar

• LAR brukarar – 14 (stabilt siste åra)



Utfordringer i dagens organisering…..

• Geografiske avstandar

• Ruspåverka – ofte vanskeleg å vurdere graden av dette og om 
ein skal levere ut eller nekte.  

• Vidaresalg

• Likebehandling – ein veit at det vert gjort ulikt frå kommune til 
kommune

• Stigma og frykt

• For lite krav til brukarar?



En fremtidig formålstjenlig oppgave- og funksjonsdeling og 
samhandling mellom spesialisthelsetjenesten og den kommunale 
helse- og omsorgstjenesten

• Kommune bør verte tidligare og meir innvolvert i oppstart og 
endring LAR

• Trygt og sikkert at spesialisthelsetenesta har ansvar

• Hospitering



Innretning av tjenestene som gir et mer samlet og helhetlig 
behandlingstilbud på tvers av forvaltningsnivåene og andre deler 
av velferdssektoren

• Brei fagleg kompetanse, ulike profesjonar

• Informasjon, føredrag på tvers av det kommunale 
hjelpeapparatet

• Fokus på lågterskeltilbod

• Eige kompetansesenter?

• FACT team – samordna pasient/brukar forløp

• Meir fokus og styrt innsats inn mot R en i LAR



Økonomiske virkemidler for å understøtte 
ønsket faglig utvikling og samhandling

• Lik kompensasjon

• Støtte til kurs og fagleg oppdatering

• Nasjonal finansiering for å utjamne ulikskapen i kommunane



Eksempler på gode lokale/regionale 
samhandlingsmodeller eller intervensjoner

• ?
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