Bydel Sagene — Oslo kommune

Erfaringer med tjenestetilbudet for personer med rusmiddelproblematikk
sett fra Sagene bydel.




Bydel Sagene og
vare tjenester

Organisert i bydel, Enhet psykisk helse
avhengighet og mestring — HOL.

Forebyggende team (Rask psykisk helsehjelp)

Ambulant team: 14,5 arsverk. 3 ruskonsulenter
og 12 ansatte med helse- og sosialfaglig
bakgrunn, med ambulant tilnaerming.

Ruskonsulent: Kartlegger brukers situasjon,
henviser til TSB, oppfalging i institusjon i
velferdsetaten, koordinerer overgang til bolig.

Drifter to lavterskel treffsteder, med fokus pa
skadereduskjon som erneering, utdeling av
brukerutstyr og naloksonoppleering, bryte
isolasjon.

Sentrumsbydel, ca 2400 kommunale boliger.
Store sosiale forskjeller.




Farst, litt om hva som fungerer bra

« Kommunikasjon mellom bydel og institusjonsapparatet i Velferdsetat fungerer godt.

* Opplevelse av at ulike samarbeidspartene som LAR og TSB jobber for det samme
malet og er fleksible i arbeidet med brukeren, inntrykket er at alle strekker seg langt.



1. Utfordringer i dagens
organisering og
gjennomfgring av

rusmiddel- 0)4  Sarbarheti overganger.
avhengighetsbehandlin * Forventningsavklaring for
g1 Norge, herunder

behandlingslgpet
» Utfordrende a finne riktig tilbud eller

LAR boform.




2. En fremtidig formalstjenlig
oppgave- og funksjonsdeling og
samhandling mellom
spesialisthelsetjenesten og den
kommunale helse- og
omsorgstjenesten

Halvannenlinjetjeneste
- En foti hver leir.
- ROP-problematikk

- En case for aillustrere vare
utfordringer i dag




3. Innretning av tjenestene
som gir et mer samlet og
helhetlig behandlingstilbud
pa tvers av
forvaltningsnivaene og
andre deler av

velferdssektoren

* Tettere samarbeid mellom tjenestene
med gode overganger.

* Kommunes tilbud samsvarer ikke alltid
med det TSB gir uttrykk for at er et behov.

* ke kompetansen mellom
samarbeidspartnere, for eksempel
innenfor somatikken, NAYV,
hjemmetjenesten i bydel



Liste over temaer vi kunne ha snakket om....

Tvang etter 8 10 — 2 — ansvarsfordeling

Aldrende brukergruppe og falgeutfordringer

Hvordan mate nye syntetiske rusmidler

Endrede holdninger knyttet mot rus i samfunnet gvrig
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