Pa lag — Ignner det seg a samarbeide?

SamSar - digitale sartjenester

Hilde Sgrli - Sykehuset Innlandet HF
Helene Storhei - Lyngdal kommune
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Omfang av sar i Norge

50 000—100 000 personer har til enhver tid sar som er vanskelig a fa til a gro

Forekomst av trykksar

Sykehjem: 5-48 %
Hjemmetjeneste: 10-33 %
Sykehus: 7-15 %

Ca. 250 000 personer har diabetes

15-25 % utvikler fotsar

400-500 amputasjoner arlig

Ca. 50 dedsfall per ar som fglge av komplikasjoner etter amputasjon

Kostnader
1-4 % av det totale helsebudsjettet gar til sarbehandling
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Digitale sartjenester

Sarpoliklinikk
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Resultater «Felles tjenestemodell
for digitale sartjenester» 2022-2024

Forbedringsprisen 2024: Digitale
sartjenester rett hjem til pasienten

e Signifikant reduksjon i sarforekomst i hjemmetjenesten
Fra 4,5 % til 3,2 %, ( p<0.001)

* Redusert sarforekomst pa institusjon
Fra 21,3 % — 20,2 % (ikke signifikant resultat, p=0,51)

sluttrapport-felles-tjenestemodell-innen-sarbehandling.pdf

Forbedringsprisen 2024: Digitale sartjenester rett hjem til pasienten - Helsedirektoratet
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SamSar- spredning av digitale sartjenester 2025 - 2026

Implementering pagar ved alle
helseforetak

Modellen er implementerti ca 70 av
145 kommuner i HS@

Synergieffekter ved regional bredding

Varierende grad av implementering

SamSéar-prosjektet - Helse Sgr-@st RHF

Stort engasjement for digitale sartjenester i Helse Sgr-@st - Sunnaas sykehus HF

Kvalitet og pasientsikkerhet - Helse Sgr-@st RHF
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Hva har vi laert

HELSE .O SOR-@ST



Lenner det seg
for
pasientene?

Pasient

Hgy pasienttilfredshet

«Jeg er ikke i tvil om verdien av ordningen.
Jeg hdper dette blir permanent. Dette er
framtida... Det er veldig god dialog mellom

hjemmesykepleien, sykehuset og meg.

Jeg folger meg tryggere»

Minimetodevurdering:

Trolig halvert risiko for amputasjon og raskere sartilheling

Digital oppfglging av pasienter med kroniske sar - FHI
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https://www.fhi.no/publ/2023/digital-oppfolging-av-pasienter-med-kroniske-sar/
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Ansatte

* Stort faglig engasjement
* Begeistring blant fagfolk

o Kompetanseutveksling

o Nytteverdi for pasienten

o Felles mgteplasser og
hospitering

o Samhandling i praksis

 effektive konsultasjoner samhandling

okt kompetanse ~

mindre reisebelastning  pasientvennlig bedre somarbeic
pasientvenn

pasientsikkerhet

Lenner det seg
for ansatte?

aaloms kompetanseokning kostnadseffektivt + =
aring =
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Sykehus

Faglig @konomisk

« @kt kvalitet og kontinuitet i » @kt kapasitet pa sarpoliklinikk
sarbehandlingen pga tidsbesparelse

* @kt kompetanseutveksling * Mindre utgifter

* Bedre samhandling pasienttransport
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Kommune

Faglig

@kt kvalitet og kontinuitet
« @kt sarkompetanse

» @kt kompetanseutveksling
* Beslutningsstgtte

* Motiverende arbeidshverdag

Lenner det seg
for
kommunen?

Akonomisk
e Sveert stram kommunegkonomi

* Frikjgp av sentralt helsepersonell og
kjgp av utstyr i implementeringsfase

* Noe gkte utgifter til bandasjer og
tidsbruk i hjemmetjenesten

 Redusert sarforekomst over tid
(ikke beregnet)
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Lonner det seg?

Kristiansand kommune og Sgrlandet sykehus:
Besparelse totalt pa kr 500 000 pa 140 videokonsultasjoner

For sykehuset 563 263 (gevinst)
For kommunen - 89 364 (gkte utgifter)

= Samfunnsgkonomisk besparelse 473 899 (gevinst)
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Lonner det seg?

Helse Fonna, Kvinnherad og Ullensvang kommuner
Besparelse pa 2,7 millioner pa 160 videokonsultasjoner

For sykehuset 3079 560 (gevinst)
For kommune -317 440 (akte utgifter)

= Samfunnsgkonomiske besparelser 2 761 120 (gevinst)

* FHI: Noe hgyt anslag pga scenario med hgy bruk av ambulansetransport
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Utfordringer gkonomi

Pasient

Fag

Kvalitet
Samfunnsgkonomi
Langsiktighet
Stram kommune-
gkonomi

Lokalt budsijett
Bandasjeutgifter
Kortsiktighet

‘ Krav om annen modell for gevinstfordeling, med kompensasjon for merkostnader
‘ Forsinket implementering i enkelte kommuner
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