
Innspill til voldtektsutvalgets arbeid – tiltak i stikkordsform 
 

 

Erfaringsbaserte påstander som gir økt kvalitet som igjen gir økt sannsynlighet for 

oppklaring - fornærmede: 

• At fornærmede drar direkte til voldtektsmottaket for undersøkelse og sikring av bevis.  

• At voldtektsmottaket gjør grundig undersøkelse for DNA 

• At voldtektsmottaket undersøker for rus og andre rusmidler for bruk i straffesaken 

• At voldtektsmottakets referat av fornærmedes forklaring utformes nøyaktig, og 

kanskje ikke så detaljert da en gjerne møter denne igjen under hovedforhandlingen 

dersom den er unøyaktig beskrevet. Vurder å kalle inn de sakkyndige i retten, evt 

sykepleier  

• At voldtektsmottaket oppfordrer til anmeldelse. Og at dette skjer så snart som mulig 

etter hendelse. 

• At politiet avhører fornærmede med kompetent personell.  

• At avhøret tas på lyd og bildeopptak. 

• At avhøret underbygger forklaringens pålitelighet, ved bl.a. å spørre etter 

kontrollerbare opplysninger.  

• At opplysninger fra fornærmedes telefon i aktuelt tidsrom sikres/gjennomgås dersom 

vilkårene er oppfylt.  

 

Erfaringsbaserte påstander som gjør økt kvalitet som igjen gir økt sannsynlighet for 

oppklaring - siktede: 

• Bør pågripes for sikring av DNAbevis ved anmeldelse rett etter hendelse 

• At avhøret tas på lyd og bildeopptak. 

• Er det mulig å få frem tilståelsesrabatten på en bedre måte/er det mulig å reklamere for 

50 % avslag i disse sakene? En tilståelse har stor betydning for fornærmede i disse 

sakene – hun slipper redsel/angst for ikke å bli trodd gjennom alle ledd. 

• At opplysninger fra siktedes telefon/pc sikres og gjennomgås dersom vilkårene er 

oppfylt. 

 

Generelt  

- Økt fokus på å jobbe med de rette sakene. Avslutt saker uten oppklaringspotensial 

eller saker hvor det som beskrives ikke er straffbart tidlig, slik at ressurs frigis til andre 

saker.  

- Pålegg om tidlig møte mellom PEL og PÅL for å lage plan og sette retning (slik det er 

for MIN-saker i Trøndelag PD nå) for å sikre at relevante bevistema belyses i avhør.  



- Etterforskningsteam med faste jurister 

- Politiadvokater bør følge eller medaktorere voldtektssaker i retten  
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