
Fra: Lilja Skljarova Hansen <lilja.skljarova.hansen@politiet.no>  
Sendt: mandag 5. juni 2023 08:01 
Til: Ståle Arne Luther <stale.luther@politiet.no> 
Emne: og noe mer... 
 
Hei Ståle, 
 
Håper at dere fikk tilbakemeldinger fra Støttesentrene, men hvis ikke det, så fikk 
jeg oen tilbakemelding fra Støttesenteret om at "få som oppsøker 
overgrepsmottakene nå. Mange som tar kontakt med støttesenteret, men som 
ikke anmelder, blant annet voldtekter. Mange er redde for sosiale konsekvenser, 
andre er mer usikker fordi de ikke husker hendelsesførløp." 
 
Etter min subjektive mening bør man tenke egne tiltak rettet mot samisk 
befolkning, mtp taushet/skam/myter om sterke kvinner og menn, samt 
manglende opplegg på skoler der man kan snakke om flørting, samtykke, hva er 
en god sex, utrpøving og grenser? 
 

Lilja Skljarova Hansen 
Politioverbetjent 
  
Finnmark politidistrikt 
FEFE - Avsnitt taktisk etterforskning 
  
Telefon: 78972379 
Mobil: 48887670 
E-post: lilja.skljarova.hansen@politiet.no 
www.politiet.no 
 

 

Fra: Lilja Skljarova Hansen <lilja.skljarova.hansen@politiet.no>  
Sendt: torsdag 1. juni 2023 11:44 
Til: Ståle Arne Luther <stale.luther@politiet.no> 
Emne: sender du det videre? 
 
Forslag til tiltak: 

 

Synliggjøre, skape gode holdninger, styrke politiets innsats mot voldtekt: 

 

1. "Tystnad i Sapmi" bør på pensum på ungdomsskoletrinn. Dialog med elever vedr 

kroppen og grenser. 

2. Innføre seksuell undervisning på ungdomsskoletrinn. Bruke fagfolk som sexologer 

for å gi ungdommer en balansert fremstilling av hva er sex, samtykke, hvordan 

man setter grenser for egen kropp, og en god forklaring på hvilke krefter som står 

bak pornografi(skape gode og sunne holdninger) 

3. Undervisningsopplegg på samisk . Skoler bør forplikte seg til å gjennomføre tiltak 

1. og 2. 

4. Disse tiltak bør gjennomføres i samarbeid med politiet, slik at politiet kan belyse 

hva som straffbart. 

 

Politiet: 

 

1. Styrke etterforskningsledelse i voldtektssakene;politifaglige 

etterforskningsledelsen også etter initialfasen.  
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2. Egne jurister på fagfeltet vold i nære og seksuelle overgrep – styrke progresjon i 

saken, også etter initial fase. Integrert påtale er et begrep som er lansert for 

mange ti år siden, men den ikke fungerer dessverre. 

3. Innføre kontaktperson i voldtektssaker. Målet er å bedre ivaretakelse av 

voldtektsutsatte under etterforskning. (Voldektsutsatte er som oftest i kontakt 

med patruljen først, og det er her det første møtet med politiet. Men hvordan er 

overlappen, internt og hvordan blir ivaretakelsen av offeret videre? Er vi god nok 

til å kontakte offeret å informere de om de rettigheter de har med blant annet 

bistandsadvokat og veien videre. Her tror jeg det er mye forskjellig. Og hva info 

underveis og når saken sendes FE til påtale er også veldig mye variert. Offeret bør 

ha en god oppfølgning underveis, enten direkte eller via bistandsadvokat, men her 

har vi forbedringspotensialet. Men hvor mye kommer vell an fra sak til sak) 

4. Styrke etterforsking av voldtektssakene. Flere etterforskere med kompetanse på 

seksuelle overgrep.Vet ikke hvilket gulrot man skal bruke for å øke interesse til 

fagfeltet? 

(Det store problemet i dag er og vil være ressurser. Vi har ikke nok etterforskere 

som både er interessert i faget og har et ønske om å kunne det. I GDE er det det 

operative som er i førersete. Et voldtektsoppdrag er et som skal bli løst raskt og 

effektivt av patruljen. Det er ingen offisielle etterforskere på GDE, det er det kun 

FEFE som har. Det er helle ringen etterforskningsleder på saken.)   

5. FEFE kan kanskje ha noe rettet etterforskningsfokus da de kun jobber og tenker 

etterforskning. Sånn er det ikke på GDE. Mye uerfarne og unge betjenter og 

mangel på styrt e-ledelse gir igjen mangel på formålsstyrt etterforskning. Dette 

sammen med påtale som i svært mange eksempler ikke er på banen.  

6. Politiet bør bli bedre på å fokusere på etterforskning, rekruttere personer som har 

lyst å etterforske og bli god i faget. Vi må også ha flere PEL som ikke har mange 

andre hatter og er tilgjengelig i etterforskningen hver dag, som kan bidra  med 

formål styrt etterforskning, oppdatere indicia prosjekt og e-planen. ++ 

 

Beklager en rotet svar, men det er det jeg fikk fra mine kollegaer, som jeg ønsker å 

formidle til dere. 

 

Jeg er tidligere lærer og vet at skolene er den riktige arena for å smi gode holdninger, 

men også foreldre. Det er en utfordring å nå foreldre med budskapet. Barna ser og hører 

og lærer fra modellene sine hvordan mor eller far behandler hverandre. Da bør det være 

en kampanje med fokus på foreldre og gode vaner hos egne barn? Der en far kanskje 

snakker med poden om bl.a. porno  og at virkeligheten er/ eller kan være annerledes, og 

at det er viktig å fokusere på samspill mellom de to som vil elske sammen, eller lære 

poden om at man må kanskje stoppe noen ganger, selv om man er opphisset, særlig når 

partneren ikke vil fortsette. Så en dialog med døtre er like viktig. I det siste leser jeg i 

sakene om at "jeg var så redd at jeg lå som en pinne?" Lære jentene til å sette grenser, 

verbalisere om grensene sine, oppfordre til handling. Det er nok når man blir overfalt, så 

er det fare for at mannen kanskje kan slå/drepe deg?  Men det å la det skje og deretter 

sitte med bismak å bli oppfordret ti å anmelde er ikke helt ok? 

 

Dessuten er det et samfunnsproblem nå når avstand mellom mennesker har økt og 

mobbing på skolene har økt. Hvordan kan man øke toleranse overfor hverandre? 

Samtidig øke evnen til å lytte til hverandres argumenter, uten å tråkke vondt på de som 

du er ikke enig med? Dette er en utfordring som psykologer må ta på seg.       

 

Rediger gjerne all min skriveri.       

 

Lykke til videre.  

 

Lilja Skljarova Hansen 
Politioverbetjent 
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