
Holtålen Ungdomsråd behandlet i sitt møte 13.02.23 henvendelsen fra Redd Barna med oppfordring 

om å gi innspill til Ekspetgruppe om barn i fattige familier.  

De har følgende forslag til tiltak som kan avhjelpe situasjonen for barn i fattige familier: 

 

 - Opprette tilskuddsordning/ev. annen intensivordning for bedrifter/organisasjoner som arrangerer 

byttekvelder. Dette kan gjøre at flere tar på seg arbeidet med å organiserer slike kvelder, noe som er 

et gode for både den enkeltes økonomi og miljøet. Gratis utstyr kan også føre til at flere får delta på 

aktiviteter.  

- BUA – gjøre det enklere for kommuner å opprette dette. Gi tilskudd til både innkjøp av utsyr og 

betjening av BUA.  

- Rimeligere SFO for 1. – 4. trinn for å sørge for at enda flere har mulighet til en meningsfull fritid på 

ettermiddag.  

- Innføre støtteordninger for familier med lav inntekt for å sørge for at flere har mulighet til 

fritidsaktiviteter, eventuelt gi tilbydere av fritidsaktiviteter støtte for å gi bort friplasser til denne 

gruppa.  

- Gratis skolemåltid for å sikre at alle får i seg næringsrik mat i løpet av skoledagen.  

- Ta utgangspunkt i ordningen Trygt hjem for en 50-lapp, og gi støtte slik at kommuner har mulighet 

til tilby trygg og rimelig skyss innad i kommunen på ettermiddager til/fra aktiviteter.  

 

 

 

 


