
 

Innspillsmøte 8.februar - familiefattigdom 

 

1. Autismeforeningen takker for muligheten til å delta på innspillsmøte 

knyttet til familiefattigdom. 

 

Autismeforeningen er i kontakt med mange familier.  

I utgangspunktet blir vi kontaktet fordi de har barn eller voksne barn med 

autismespekterdiagnoser og utfordringer tilknyttet det. 

 

2. Det grupperer seg slik: 

 

- Enslige forsørgere som ikke kan jobbe/ta utdannelse pga 

omsorgsoppgavene 

- Familier der en av foreldrene har falt ut av arbeidslivet/blitt ufør pga 

omsorgsoppgavene.  

- De med minoritetsspråklig og barn med ASD – enten enslige eller familier 

 

3. Tiltak 

 

- Nok og riktig avlastning 

- Gode støtteordninger i form av omsorgslønn, hjelpestønad og 

grunnstønad. Husk at de sparer samfunnet for store summer ved å ta 

omsorgsbyrden. 

- Når barnet får diagnose, er det viktig at HELE familien får oppfølging og 

at saken ikke blir lukket med en gang.  

- Helhetlig/tverrfaglig tenking 

- Styrke koordinatorrollen slik at den som har den rollen  

a. følger tett opp familien 

b. kjenner systemet og kan involvere de riktige partene og kreve at 

de gjør jobben sin 

- Få bort stigmaet som gjør at en ikke oppsøker hjelpeapparatet 

- Vi ser at stabile boforhold gjør det lettere for familier    


