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Bodø ungdomsråd - uttalelse om barnefattigdom 

Helga 11.-12.november var undertegnede og det nyvalgte ungdomsrådet samlet i Bodø for 
opplæring, valg av ny leder og nestleder osv, osv 
En av workshopene besto av henvendelsen fra dere angående barnefattigdom. 
Her er svaret fra ungdommene som ble oppdelt i 4 grupper: 
 

1. Hvilken organisasjon/nettverk representerer du? 

Bodø ungdomsråd  

2. Hvilke utfordringer er det vår organisasjon ser knyttet til familiefattigdom? 

• Utfordringene med familefattigdom kan være mangel på ulike ressurser, slik 

som skolerelaterte turer hvor dyrt utstyr er pålagt. Klær, skolemat, telefon, 

fritidsaktiviteter( utstyr og selve klubb) og transport. 

• Sliter med å drive med idrett, blir for dyrt, faller utenfor pga alt det sosiale, 

mindre utdannet foreldre gjør at de sliter med å hjelpe barn med for 

eksempel.lekser. Mindre variert kosthold, utenforskap, mangel på økonomi 

for å delta på sosiale ting( kino, bowling og middag), blir store skiller under 

større begivenheter ( konfirmasjon, skoleball), nye vs brukte klær og 

kjøpepress. 

• Utfordringer i vår organisasjon er at det er usynlig, man kan ikke se på noen 

at de er fattige. Man kan ikke sette noen i bås ved å sette en merkelapp på 

de basert på utseende (klær, sko osv) 

• Vi greier ikke følge opp alle, så vi vet ikke helt hvor skoen trykker når det 

kommer til familier i fattigdom. Klarer ikke sette seg helt inn i deres situasjon. 

 

3. Forslag til tiltak som bidrar til at barn og unge som vokser opp i fattigdom får bedre 

levevilkår? 

• En hjelpeorden, som kan hjelpe familier i fattigdom. Normalisere at ikke alle 

har det likt. Gi unge mulighet til å delta i ulike ting. 

• Skaffe flere gratistilbud innenfor sport og eller kulturtilbud. Det er veldig dyrt 

og ikke alle har mulighet til å betale for å være med. Skattekammeret kan 

benyttes mer for å låne gratis utstyr. Skaffe flere gratis og faste 

arrangement. Være flinkere på å synliggjøre de tilbudene man har og 

framsnakke de tilbudene man har. Sosiale media som Facebook og 

Instagram for eksempel. Rådgivere som kan informere familier om hvilke 

rettigheter og muligheter en har. 
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• Penger til å gå på idrett – støtteordninger, leksehjelp/mindre lekser, åpne 

møteplasser som er lavterskel, steder med gratis middag( hybelstua, 

ung@kirka), muligheter for utleie av klær. 

• Lavterskeltilbud (gratis arrangementer som ikke trenger påmelding), gratis 

skolemat (om så noen dager i uka), gratis SFO og barnehager(omså gjøre 

det billigere ved at staten betaler barnehagen mer for drift eller 

støtteordninger for familier med småbarn), gjøre det lettere for 

småbarnsfamilier å få jobb og aktiv hjelpe dem( ikke sette dem på 

dagpenger og vente på at de skal få jobb), fast sted å være som er mer 

tilgjengelig en klubber osv. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Med hilsen  
   
 Inger Lund  
 Koordinator for Bodø ungdomsråd  
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