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KULTURDEPARTEMENTET
IDRETTSAVDELINGEN

ubenevnte mål i er i meter

Minimum
Maksimum 30 
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Banestørrelser

OPPRISS AV VANTETS INNSIDE, KORTSIDE

PLAN AV ISHOCKEYBANE

OPPRISS AV VANTETS INNSIDE, LANGSIDE

blå linje rød linje blå linjerød linje rød linje

Beskyttelsesglass
h=1,6–2,0m over vant 
og nett over det igjen 
hvis det er publikum bak

beskyttelsesglass, 
h=0,8–1,2m over vant

avslagspunkt
avslagspunkt 
– egen skisse

straffebenk, 5 spillere + vakt på hver side

Måldommerbur, 
1,0x1,0m 
internasjonalt krav

blå sirkel 
linjebredde 50mm

blått punkt d=300

tidtagere og funksjonærer, 4–9 pers. avh. av nivå
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spillebenk 16 spillere + 6 ledere og utstyr på hver side

 
Massiv, gjennomsiktig beskyttelse, 
h=1,6–2,0m over vant og nett over 
det igjen hvis det er publikum bak
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